
DZIENNY PLAN ZAJ ĘĆ ŚWIETLICY SZKOLNEJ 

 

HASŁO ZAJ ĘĆ 
CZAS 

TRWANIA RODZAJ ZAJ ĘĆ 
PROPONOWANE 
AKTYWNO ŚCI 

Dzień dobry 6:30 
8:00 

Dowolne (wg 
potrzeb dzieci) 

- spożywanie 
śniadania, czytanie 
prasy dziecięcej, 
rysowanie, gry 
planszowe itp. 

Czas na zabawę 
8:00 
9:45 
10:50 

Zabawy dowolne  
w strefach 

tematycznych 

- zabawy w strefie 
„dom”, „poczta”, 

„sklep” itp. 
-budowle z klocków 

-gry stolikowe  

Zajęcia umysłowe 
11:00 
11:30 

Realizacja planu 
dydaktyczno-

wychowawczego na 
rok 2012/2013 

-rozmowy w kręgu 
-wspólne 

wykonywanie 
gazetki 

-rozwiązywanie 
rebusów, krzyżówek 

itp. 
 

Zajęcia plastyczno-
techniczne 

11:30 
13:00 

plastyczne 
teatralne 
literackie 
muzyczne 

- w zależności od 
tematyki zajęć 

zawartej w planie 
dydaktyczno 

wychowawczym na 
rok 2012/2013 

Czas na relaks i małe 
co nieco 

13:00  
14:00 

Korzystanie ze 
środków 

audiowizualnych 
 

Spożywanie obiadu 
lub drugiego 
śniadania 

-oglądanie filmów  
i bajek na DVD 

Czas na prace 
domowe 

14:00 
15:00 

Odrabianie prac 
domowych 

 

Odpoczynek i 
zabawa 

15:00 
16:30 

Pobyt na placu 
zabaw, boisku, 
świetlicy (zajęcia 

ruchowe) 

- gry i zabawy 
ruchowe 

- gry i zabawy przy 
stolikach lub na 

dywanie (budowle  
z klocków, zabawy 

tematyczne, gry 
stolikowe itp.) 

 


